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Пояснительная записка 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей №8» 

(далее МБОУ «Лицей №8») Нижегородского района города Нижнего Новгорода 

реализует общеобразовательные программы начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. 

Учебный план является организационно-управленческим документом МБОУ 

«Лицей №8», одним из механизмов реализации основной образовательной 

программы и определяет общий объем образовательной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных (ФГОС) /образовательных (ФК ГОС) 

областей и учебных предметов, последовательность и распределение учебных 

предметов по периодам обучения, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Лицей №8» сформирован в соответствии со 

следующими нормативными документами, определяющими содержание общего 

образования: 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями в действующей редакции от 23.07.2013 г.) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" (в действующей 

редакции) – далее ФГОС НОО (с изменениями, внесенными приказом Министерства 

образования и науки российской Федерации от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 

№2357, от 18.12.2012 №1060, от29.12.2014 №1643, от 31.12.2015 №1576). 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (далее ФГОС ООО) (с изменениями, внесенными 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 

№1644, от31.12.2015 №1577). 

- Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004 г. 

№1089 (с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки 

РФ от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от10.11.2011 № 

2643, от 24.01.2015 № 39, от 31.01.2012 №69, от 23.06.2015 №609, 07.06.2017 № 

506). 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.03.2004 №1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования" (с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации 

от20.08.2008 №241, от30.08.2010 №889, от 30.06.2011 №1994, от 01.02.2012 №74). 
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- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

N 61573)"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях". 

- Приказ Министерства образования №766 от 23 декабря 2020 года о внесении 

изменений в федеральный перечень учебников допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с 

изменениями, внесенными приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №224) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями, внесенными приказом Минпросвещения России от 10.06.2019 №286) 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 

03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе русского как родного»: 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 г.№ 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа 

языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 "Об 

изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и 

"Основы духовно-нравственной культуры народов России" (далее – ОДНКНР). 

- Письмо Министерства образования и науки РФ, департамента 

государственной политики в сфере общего образования от 07.08.2015 № 08-1228 "О 

направлении методических рекомендаций по вопросам введения ФГОС ООО". 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017 №ТС-194/08 

«Об организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 17.05.2018 №08-1214 "Об 

изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС на уровне основного 

общего образования". 

 -Письмо Министерства образования Нижегородской области от 15.05.2019 

№316-106842/19 "О направлении методических рекомендаций ". 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371594/


4 

 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 22.05.2013 

№316-01-100-1495/13 "О направлении методических рекомендаций по 

преподаванию информатики в начальной школе в 2013-2014 учебном году". 

- Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 15.05.2019 № Сл-316-106842/19 «О направлении 

методических рекомендаций» (Иностранный язык. Второй иностранный язык). 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 17.02.2015 № 

316-01-100-468/15 "О направлении методических рекомендаций по реализации 

ФГОС основного общего образования в 5 классе" (Методическое письмо о 

реализации в 5 классе ФГОС основного общего образования по предметным 

областям и учебным предметам, ГБОУ ДПО "Нижегородский институт развития 

образования"). 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 12.05.2014 

№316-01-100-1440/14 "О перспективе обеспечения образовательной области 

"Искусство". 

- Письмо Министерства образования Нижегородской области от 19.09.2016г. № 

316-01-100-3467/16-0-0 «Об изучении предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», (далее - ОДНКНР). 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Нижегородской области от 27.08.2018 №316-01-100-3353/18-00 «Об 

организационно-методических рекомендациях по изучению предметной области 

«Родной язык и родная литература»; 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей №8». 

- Основная образовательная программа начального общего образования  

- Основная образовательная программа основного общего образования  

- Образовательная программа среднего общего образования  

При формировании учебного плана на новый учебный год были учтены 

требования ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, преемственность между 

уровнями образования, анализ образовательных потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), кадровое и материально-техническое 

оснащение образовательного процесса, принимается педагогическим советом и 

утверждается директором. 

Индивидуальный учебный план обучающихся, по состоянию здоровья 

временно или постоянно не посещающих общеобразовательное учреждение 

составляется на основе учебного плана МБОУ «Лицей №8» (с обязательным 

включением всех учебных предметов учебного плана, минимума контрольных и 
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практических работ, форм и сроков проведения промежуточной аттестации) с 

учетом индивидуальных особенностей обучающегося, в соответствии с санитарно- 

гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями, согласовывается с 

заявителем и утверждается директором. Индивидуальное обучение ведется в 

соответствии с «Положением об индивидуальном обучении на дому больных детей, 

детей – инвалидов, которые по состоянию здоровья временно или постоянно не 

могут посещать общеобразовательное учреждение» (приказ №448/1 от 31.08.2018) 

 

Начальное общее образование 

В начальной школе реализуется государственная программа начального общего 

образования. Обучение ведется по УМК «Начальная школа XXI века» под 

редакцией В.Ф. Виноградовой. 

Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый) с января по май – по 4 урока по 45 минут каждый, 1 день 

в неделю 5 уроков за счет урока физкультуры, в середине учебного дня для первых 

классов организуется динамическая пауза; 

- продолжительность уроков во 2-4х классах в 1 смену – 45 минут, во 2 смену - 

40 минут 

Согласно введению ФГОС в начальной школе уроки физической культуры 

проводятся 3 раза в неделю. 

Преподавание курса информатики ведется интегрировано при изучении таких 

предметов, как математика, окружающий мир, технология. 

Английский язык в начальной школе классах изучается во 2-4 классах по 

учебнику Быкова Н.И, Дули Д. (УМК Spotlight) и др. Просвещение, 2017г.  

В 4 классах преподавание курса «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» ведется по учебнику Н.С.Виноградовой «Основы духовно-

нравственной культуры народов России. Светская этика», 4 класс в 2 книгах, 2017 

год (1 час в неделю) (по выбору родителей, законных представителей) 

На первой ступени обучения (1-4 классы) ОБЖ интегрировано в рамках 

предмета «Окружающий мир»  

Реализация обязательной части БУП обеспечивается федеральным перечнем 

учебников и учебных пособий.  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

осуществляется на основе интеграции с учебной деятельностью и организуется по 

основным направлениям развития личности:  
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-духовно-нравственное; 

-социальное; 

-обще интеллектуальное; 

-общекультурное; 

-спортивно-оздоровительное 

 

Основное общее образование 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, учебное время, отводимое на их изучение по 

классам(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

«Русский язык и литература» (учебные предметы «Русский язык», 

«Литература»); 

«Родной язык и родная литература» (учебные предметы «Родной язык 

(русский)», «Родная литература (русская)»; 

«Иностранные языки» (учебный предмет «Иностранный язык (английский)», 

«Второй иностранный язык (французский)»; 

«Общественно-научные предметы» (учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География»); 

«Математика и информатика» (учебные предметы «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика»); 

 «Естественно-научные предметы» (учебные предметы «Физика», «Биология», 

«Химия»); 

«Искусство» (учебные предметы «Изобразительное искусство», «Музыка»); 

«Технология» (учебный предмет «Технология»); 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные 

предметы «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

В целях обеспечения преемственности с предметной областью ОРКСЭ, 

изучаемой в 4-ом классе начальной школы, изучение предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» (5-9 классы) включено во 

внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и 

социализации обучающихся и в рабочую программу учебного курса 

«Обществознание». В школе это создает условия для формирования 

мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся. 

Языком преподавания является русский язык. 
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 5-ом классе 

распределена, с учетом запросов родителей, следующим образом: 

Математика 1 час 

Информатика и ИКТ 1 час 

Факультативы: 

- юный художник 

- программирование на Скретч 

- занимательная биология 

- за страницами учебника математика 

- Секреты русской речи 

- Школьная видеостудия 

-занимательный английский 

 

1 час 

1 час 

1 час 

1 час 

2 часа 

1 час 

1 час 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 6-ом классе 

распределена, с учетом запросов родителей, следующим образом: 

Математика 1 час 

Информатика и ИКТ 1 час 

Биологическое краеведение 1 час 

 

«Биологическое краеведение» (инновационная площадка ГБОУ ДПО НИРО 

«Разработка и апробация УМК «Биологическое краеведение. Нижегородская 

область. 6 класс.» в условиях введения ФГОС ООО». Приказ №203 от 31.08 2016г, 

№262 от 17.10.2019).  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 7-ом классе 

распределена, с учетом запросов родителей, следующим образом: 

Алгебра  1 час 

Биология 1 час 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 8-ом классе 

распределена, с учетом запросов родителей, следующим образом: 

Алгебра  1 час 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 9-ом классе 

распределена, с учетом запросов родителей, следующим образом: 

Алгебра  1 час 

 

В соответствии с рекомендациями предполагается объем аудиторной нагрузки 

учащихся (в 5-х классах – 32 часа; в 6-х классах – 33 часа, в 7-х классах – 35 часов, в 

8-9 классах – 36 часов), не превышающий максимум, установленный «Санитарно-
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эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». Количество учебных занятий за 5 лет не 

может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов 

Реализация обязательной части БУП обеспечивается федеральным перечнем 

учебников и учебных пособий.  

Внеурочная деятельность, в соответствии с требованиями ФГОС ООО, 

осуществляется на основе интеграции с учебной деятельностью и организуется по 

основным направлениям развития личности:  

-духовно-нравственное; 

-социальное; 

-обще интеллектуальное; 

-общекультурное; 

-спортивно-оздоровительное 

 

Среднее общее образование (10-11 классы) 

Организация учебного процесса осуществляется по шестидневной учебной 

неделе. 

В соответствии с Уставом лицея (Локальный акт к Уставу лицея) 

сформированы следующие классы: 

 Класс естественно – научного профиля; 

 Класс технологического профиля; 

 Класс социально – экономического профиля; 

 Класс универсального профиля. 

Учебные планы классов сформированы в соответствии со ФГОС СОО и 

запросами участников образовательного процесса. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

«Русский язык и литература» (учебные предметы «Русский язык», 

«Литература»); 

«Родной язык и родная литература» (учебный предмет «Родной язык 

(русский)»); 

«Иностранные языки» (учебный предмет «Иностранный язык (английский)»; 

«Математика и информатика» (учебные предметы «Математика. Алгебра и 

начала математического анализа», «Математика. Геометрия», «Информатика»); 

«Общественные науки» (учебные предметы «История», «Обществознание», 

«География», «Экономика», «Право»,); 

«Естественные науки» (учебные предметы «Физика», «Биология», «Химия», 

«Естествознание», «Астрономия»); 
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«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебные 

предметы «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»). 

Индивидуальный проект. 

«Курсы по выбору» («Факультативные курсы») 

Углубленно изучаются предметы в соответствии с выбранным профилем. 

 

Элективные курсы 

 

Название элективного курса Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

1 Основы финансовой грамотности 10,11 1 

2 Решение нестандартных задач по биологии 11 1 

3 Решение задач с параметрами 11 2 

 

О проведении промежуточной аттестации. 

На основании Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Лицей №8» освоение основной общеобразовательной программы, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой, принимаются педагогическим советом и утверждаются приказом 

директора. Промежуточная аттестация проводится без прерывания 

образовательного процесса. 

Промежуточная аттестация учащихся проводятся в следующих формах: защита 

проекта; тестирование (в том числе с использованием информационно-

телекоммуникационных технологий); лабораторная работа; письменная работа 

(контрольная работа, диктант, сочинение, изложение); зачет; собеседование; 

комплексная метапредметная работа; сдача норм ГТО. 

По отдельным предметам учебного плана промежуточная аттестация за год 

определяется учителем-предметником как среднее арифметическое оценок за 

четверти.  

Оценка результатов промежуточной аттестации учащихся 1-х классов 

осуществляется качественно без фиксаций их достижений в классных журналах в 

виде отметок. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по итогам 2021-2022 учебного 

года 

Классы Учебный предмет Форма 

1-4 Русский язык 

Математика 

Комплексная проверочная 

работа 
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Литературное чтение 

Окружающий мир 

2,3 Родной язык Тест 

2,3 Литературное чтение на 

родном языке 

Тест 

2-4 Английский язык, музыка, 

ИЗО, технология, 

физическая культура 

Тест 

4 ОРК и ЭС Проект  

5 -  8 Русский язык Диагностическая работа в 

формате ВПР 

5 -  8 Родной язык Проверка навыков  работы 

с текстом 

5 -  9 Литература Письменный ответ на 

вопрос 

5 - 9 Родная литература Сочинение  

5-9 Английский язык Техника чтения, тест 

7-9 Французский язык Собеседование, тест 

5-й, 6-й Математика Годовая контрольная 

работа 

7-й, 8-й Алгебра Контрольная работа 

7-й, 8-й Геометрия Диагностическая работа 

5-9 Информатика Тест, работа в формате 

ОГЭ 

5-9 История Диагностическая работа 

5-9 Обществознание Диагностическая работа 

5-9 География Тест  

5-9 Биология  тестирование 

6 Биологическое 

краеведение 

среднее арифметическое 

оценок за четверти 

7-9 Физика Итоговая контрольная 

работа 

8-й, 9-й Химия Тест с элементами ОГЭ 

5-8 Музыка среднее арифметическое 

оценок за четверти 

5-8 Изобразительное 

искусство 

среднее арифметическое 

оценок за четверти 

5-8 Технология среднее арифметическое 

оценок за четверти 

5-9 Физическая культура Дифференцированный 

зачет: нормативы, 

теоретические основы 

8-й, 9-й Основы безопасности 

жизнедеятельности 

среднее арифметическое 

оценок за четверти 



11 

 

10 Русский язык Тест  

10 Литература Сочинение  

10 Родной язык Диагностическая работа 

10 Английский язык Тестирование 

10 Математика Диагностическая работа 

10 Астрономия Диагностическая работа 

10 История Тест  

10 Обществознание Тест  

10 ОБЖ Собеседование 

10 Физическая культура Дифференцированный 

зачет: нормативы, 

теоретические основы 

10 Индивидуальный проект Защита проекта 

11 Русский язык Тестирование 

11 Литература Сочинение  

11 Английский язык Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

11 История Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

11 Физическая культура Дифференцированный 

зачет: нормативы,  сдача 

норм ГТО 

11 Физика  Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

11 Химия  Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

11 Биология  Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

11 Обществознание Диагностическая работа в 

формате ЕГЭ 

11 Экономика  Дифференцированный 

зачет 

11 Естествознание  Тестирование  
 



Учебный план 

МБОУ «Лицей №8» 

(начальная школа – 5-дневная неделя) 

на 2021-2022 учебный год 

 
Образовательные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

 

1кл. 

 

2кл. 

 

3 кл. 

 

4кл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4,75 4,75 4,75 

Литературное чтение 4 3,75 3,75 2,75 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на 

родном языке.  

- 0,25 0,25 0,25 

- 0,25 0,25 0,25 

Математика  Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Обязательная нагрузка 21 23 23 23 

Максимальный объем недельной нагрузки 21 23 23 23 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5-е классы 

МБОУ «Лицей №8» 

на 2021-2022 учебный год 
 

Образовательные 

области 

Учебные предметы классы 

5а 5б 5в 5г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Родная литература (русская)  

0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 6 6 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 

Естественно – научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Обязательная нагрузка 31 31 31 31 

Факультативные занятия - юный художник 

- программирование на 

Скретч 

- занимательная биология 

- за страницами учебника 

математика 

- Секреты русской речи 

- Школьная видеостудия 

- Занимательный английский 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

(6-ти дневная неделя) 

 32 32 32 32 

 
 

 

 



Учебный план 6 классы 

МБОУ «Лицей №8» 

на 2021-2022 учебный год 
 

Образовательные 

области 

Учебные предметы классы 

6а 6б 6в 6г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская)  0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 6 6 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 

Естественно – научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 

Биологическое краеведение 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Обязательная нагрузка 33 33 33 33 

Факультативные, 

групповые и 

индивидуальные 

занятия 

     

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

(6-ти дневная неделя) 

 33 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 7 –е классы 

МБОУ «Лицей №8» 

на 2021-2022 учебный год 
 

Образовательные 

области 

Учебные предметы классы 

7а 7б 7в 7г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки 

 

Английский язык 3 3 3 3 

Французский язык 2 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская)  0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно – научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 

Физика  2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Обязательная нагрузка 35 35 35 35 

Факультативные, 

групповые и 

индивидуальные 

занятия 

     

Максимальный объем 

учебной нагрузки 

(6-ти дневная неделя) 

 35 35 35 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 8-е классы 

МБОУ «Лицей №8» 

на 2021-2022учебный год 
 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Классы  

8а 8б 8в 8г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки 

 

Английский язык 3 3 3 3 

Французский язык 2 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская)  0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естествознание Биология 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Искусство ИЗО 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Обязательная нагрузка 36 36 36 36 

Факультативные, 

групповые и 

индивидуальные 

занятия 

 

    

Максимальный объем учебной нагрузки 

(6-ти дневная неделя) 

36 36 36 36 
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Учебный план 9-е классы 

 МБОУ «Лицей №8» 

на 2021-2022 учебный год 
 

Образовательные области Учебные предметы Классы 

9а-г 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки 

 

Английский язык 

Французский язык 

3 

2 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская)  0,5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История  3 

Обществознание 1 

География 2 

Естествознание Биология 2 

Физика 3 

Химия 2 

Физическая культура Физическая культура 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Обязательная нагрузка 36 

Факультативные, групповые и индивидуальные занятия  

Максимальный объем учебной нагрузки 

(6-ти дневная неделя) 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план уровня основного общего образования классов ФГОС ООО 

(6-ти дневная учебная неделя) 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Французский язык   2 2 2 5 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6    12 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 5 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Биологическое 

краеведение - 1 - - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого 30 33 35 36 36 171 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 0 0 0 0 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 



Учебный план 10а класса 

 социально-экономического профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

2021-2022 уч. год 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 102 3 

Литература Б 102 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 34 1 

Математика и 

информатика 
Математика. Алгебра и 

начала математического 

анализа. 

У 136 4 

Математика. Геометрия  68 2 

Информатика Б 34 1 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 102 3 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 102 3 

Астрономия     

Общественные 

науки 

География Б 34 1 

Экономика У 68 2 

История Б 68 2 

Обществознание  Б 68 2 

Право  У 68 2 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный проект ЭК 34 2 

Курсы по выбору Факультативные курсы: 

- развитие навыков 

говорения и письма 

  

34 

 

34 

 

1 

 

1 
Кол-во часов 

(обязательные 

предметы) 

  24 

Итого (мах 37 в 

неделю) 

 37 

У – углубленный, Б – базовый, ЭК – элективный курс 

 



Учебный план 10б класса 

технологического профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

2021-2022 уч. год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 102 3 

Литература Б 102 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 34 1 

Математика и 

информатика 
Математика. Алгебра и 

начала математического 

анализа. 

У 170 5 

Математика. Геометрия У 68 2 

Информатика У 136 4 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б 102 3 

Естественные 

науки 

Физика У 170 5 

Химия  Б 34 1 

 Биология Б 34 1 

 Астрономия  Б   

Общественные 

науки 
История  Б 68 2 

География  Б 34 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2 

Курсы по выбору Факультативные курсы    
Кол-во часов 

(обязательные 

предметы) 

   26 

Итого (мах 37 в 

неделю) 
   37 

У – углубленный, Б – базовый, ЭК – элективный курс 



Учебный план 10в,г класса 

естественно-научного профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

2021-2022 уч. год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 102 3 

Литература Б 102 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 34 1 

Математика и 

информатика 
Математика. Алгебра и 

начала математического 

анализа. 

У 136 4 

Математика. Геометрия У 68 2 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б 102 3 

Естественные 

науки 

Химия У 170 5 

Биология У 136 4 

Физика  Б 68 2 

Астрономия    

Общественные 

науки 
История  Б 68 2 

Обществознание  Б 68 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный проект ЭК 68 2 

Курсы по выбору Факультативные курсы    
Кол-во часов 

(обязательные 

предметы) 

   24 

Итого (мах 37 в 

неделю) 

  37 

У – углубленный, Б – базовый, ЭК – элективный курс 

 

 



Учебный план10д класса 

универсального профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

на 2021 -2022 учебный год 
 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

Базовый уровень 

Кол-во часов Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  34 3 

Литература 102 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 34 1 

Иностранные языки Иностранный язык 102 3 

Общественные 

науки 

История 68 2 

География 34 1 

Обществознание 68 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа. 

85 2,5 

Математика. 

Геометрия 

51 1,5 

Информатика 34 1  

Естественные науки Естествознание 

Астрономия  

102 

- 

3 

- 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 1 

 Индивидуальный 

проект 

68 2 

Курсы по выбору Факультативные 

курсы 

Финансовая грамотность 

Школьная видеостудия 

Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации 

За страницами учебника физики 

Решение задач повышенной 

сложности 

Компьютерная верстка и дизайн 

МХК 

1 

1 

1 

 

1 

2 

 

1 

1 

Итого   37 



Учебный план 11а класса 

социально-экономического профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

2021-2022 уч. год 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 102 3 

Литература Б 102 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 34 1 

Математика и 

информатика 
Математика. Алгебра и 

начала математического 

анализа. 

У 136 4 

Математика. Геометрия  68 2 

Информатика Б 34 1 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б 102 3 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 102 3 

Астрономия  Б   

Общественные 

науки 

География Б 34 1 

Экономика У 68 2 

История Б 68 2 

Обществознание  Б 68 2 

Право  У 68 2 

ФК, экология и 

ОБЖ 
Физическая культура Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный проект ЭК 34 1 

Курсы по 

выбору 

ЭК Основы финансовой 

грамотности 

Факультативные курсы: 

- решение экономических 

задач 

- развитие навыков 

говорения и письма 

  

34 

 

34 

 

34 

 

1 

 

1 

 

1 

Кол-во часов 

(обязательные 

предметы) 

  24 

Итого (мах 37 в 

неделю) 

 36 

У – углубленный, Б – базовый, ЭК – элективный курс 



Учебный план 11б класса 

 технологического профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

2021-2022 уч. год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 102 3 

Литература Б 102 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 34 1 

Математика и 

информатика 
Математика. Алгебра и 

начала математического 

анализа. 

У 170 5 

Математика. Геометрия У 68 2 

Информатика У 136 4 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 102 3 

Естественные 

науки 

Физика У 170 5 

Химия  Б 34 1 

 Биология Б 34 1 

 Астрономия  Б   

Общественные 

науки 
История  Б 68 2 

География  Б 34 1 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный проект  34 1 

Курсы по 

выбору 

Решение задач с 

параметрами 

 34 1 

Кол-во часов 

(обязательные 

предметы) 

   26 

Итого (мах 37 в 

неделю) 

   37 

У – углубленный, Б – базовый, ЭК – элективный курс 

 

 



Учебный план 11в,г класса 

естественно-научного профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

2021-2022 уч. год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 102 3 

Литература Б 102 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 34 1 

Математика и 

информатика 
Математика. Алгебра и 

начала математического 

анализа. 

У 136 4 

Математика. Геометрия У 68 2 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б 102 3 

Естественные 

науки 

Химия У 170 5 

Биология У 136 4 

Физика  Б 68 2 

Астрономия    

Общественные 

науки 
История  Б 68 2 

Обществознание  Б 68 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный проект  34 1 

Курсы по выбору Решение нестандартных 

задач по биологии 

ЭК  1 

Кол-во часов 

(обязательные 

предметы) 

   24 

Итого (мах 37 в 

неделю) 

  37 

У – углубленный, Б – базовый, ЭК – элективный курс 

 



Учебный план универсального профиля 

МБОУ «Лицей №8» 

на 2021 -2022 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы 

Базовый уровень 

Кол-во часов Кол-во часов 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  34 1 

Литература 102 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 34 1 

Иностранные языки Иностранный язык 102 3 

Общественные науки История 68 2 

География 34 1 

Обществознание 68 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа. 

85 2,5 

Математика. Геометрия 51 1,5 

Информатика 34 1  

Естественные науки Естествознание 102 3 

ФК, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 1 

 Индивидуальный проект 34 1 

Курсы по выбору Факультативные курсы  11 

Итого   37 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Киренковой Ксении Дмитриевны 

Класс естественно-научного профиля (11г) 

МБОУ «Лицей №8» 

2021-2022 уч. год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 102 3 

Литература Б 102 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 34 1 

Математика и 

информатика 
Математика. Алгебра и 

начала математического 

анализа. 

У 136 4 

Математика. Геометрия У 68 2 

Иностранные языки Французский язык Б 102 3 

Естественные 

науки 

Химия У 170 5 

Биология У 136 4 

Физика  Б 68 2 

 Астрономия    

Общественные 

науки 
История  Б 68 2 

Обществознание  Б 68 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 

 Индивидуальный проект ЭК 34 1 

Курсы по выбору Факультативные курсы   1 
Кол-во 

часов(обязательные 

предметы) 

   24 

Итого (мах 37 в 

неделю) 

  37 

У – углубленный, Б – базовый, ЭК – элективный курс 

 


